
LEKCJA 85 

Dzisiejsze powtórzenie zawiera następujące idee: 

69) Moje żale zasłaniają we mnie światłość świata. 

Moje żale ukazują mi to, czego nie ma, i ukrywają przede mną 
to, co chciałbym widzieć. Gdy to zrozumiem, do czego 

potrzebowałbym jeszcze moich żalów? Trzymają mnie przecież w 

ciemności i skrywają światłość. Żale i światłość nie mogą iść w parze, 
a widzieć mogę tylko wtedy, gdy światłość i widzenie są połączone. 

Muszę wyrzec się wszelkich żalów, abym mógł widzieć. Chcę widzieć 

i właśnie dlatego mi się powiedzie.  

Konkretne zastosowania tej idei mogłyby przyjąć takie formy: 

Obym nie używał tego jako przeszkody w widzeniu.  

Światłość świata rozproszy to wszystko. 

Nie potrzebuję tego. Chcę widzieć.  

70) Moje zbawienie pochodzi ode mnie. 

Dzisiaj rozpoznam, gdzie jest moje zbawienie. Jest we mnie, 

ponieważ tu jest jego Źródło. Nie opuściło swego Źródła, toteż nie 

mogło opuścić mojego umysłu. Nie będę szukał go na zewnątrz siebie. 
Nie mogę znaleźć go poza sobą, a potem wprowadzić do środka. To 

właśnie z mojego wnętrza sięgnie poza mnie, a wszystko, co widzę, 

będzie jedynie odzwierciedlać światło, które świeci we mnie i w 
samym sobie.  



Oto odpowiednie formy bardziej konkretnych zastosowań 
dzisiejszej idei: 

Niech mnie to nie kusi, bym szukał zbawienia poza sobą. 

Nie pozwolę temu zakłócać mej świadomości Źródła mojego 
zbawienia. 

To nie ma mocy, by odebrać mi zbawienie. 
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